
 

DEJEUNER SELF COLLEGE LYCEE  

MENU SEMAINE DU MARDI 01 SEPTEMBRE 2026 AU VENDREDI 04 SEPTEMBRE 2026  

 
 

 

Agriculture Biologique  
 

Appellation d'origine protégée  Ecolabel pêche durable 
 

Indication géographique 
protégée 

 

Spécialité traditionnelle 
garantie  

 

 

Région ultra-
périphérique 

 

Lait Produits laitiers Fruits, légumes et produits laitiers 
subventionnés dans le cadre du programme 
de l'Union Européenne à destination des 
écoles 

 

Appellation d'origine 
contrôlée 

 

Autres mentions valorisantes (bleu 
blanc coeur...) 

 

Fermier,  produit de la ferme, 
produit à la ferme 

 

Haute valeur 
environnementale 

 

Label Rouge 
 

Fruits et légumes 

Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France 

   

    

    

    

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 
  

 

 

 
LUNDI  MARDI 01/09/2026 MERCREDI 02/09/2026 JEUDI 03/09/2026 VENDREDI 04/09/2026 

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner 

 

Salade piémontaise, pommes de terre, oeuf, 

tomates, cornichons, mayonnaise, 

 fromage blanc 

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF  

 

Pastèque 

 

Salade de tomates 

 

Salade verte 

 

 

Jambon grill sauce moutarde 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF, SULFITES  

 

 

Bolognaise 

CELERI, LAIT (LACTOSE)  

  

 

Pâtes Macaronis 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)  

 

 

Petits pois carottes 

 

 

Compote de pommes 

  

 

Croque tomate 

GLUTEN, LAIT (LACTOSE)  

 

 

Salade de tomates 

 

 

Salade verte 

 

 

Chipolatas 

 

 

Merguez 

 

 

Pommes noisette 

 

 

Courgettes sautées 

 

 

Salade de fruits 

 

Taboulé 

GLUTEN  

 

Melon Charentais 

 

Salade de tomates 

 

 

Salade verte 

 

 

Sauté de poulet basquaise 

CELERI, GLUTEN, MOUTARDE, SOJA, SULFITES  

 

 

Saumon sauce beurre blanc 

CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), POISSON, SULFITES  
  

 

Riz pilaf 

 

 

Brocolis 

LAIT (LACTOSE)  

  

 

Gateau basque 

 

 

Salade pâtes perles surimi 
CRUSTACES, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF, 

POISSON  

 

Concombre 

 

Salade de tomates 

 

 

Salade verte 

 

 

Côte de porc aux herbes 

 

Croustillant au cheddar  

 

 

Semoule de couscous 

GLUTEN  

Semoule bio   

 

Ratatouille 

  

 

Crème dessert chocolat 
LAIT (LACTOSE)  

 

 

 

 


