INTERNAT DINER
La Croix Rouge

A LaSalle-Brest MENU SEMAINE DU MARDI 01 SEPTEMBRE 2026 AU VENDREDI 04 SEPTEMBRE 2026

Diner Diner Diner Diner Diner

» . Paté de campagne

Salade plemoqtalse, pommes dg terre, oeuf, GLUTEN, LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, SOJA Taboulé

tomates, cornichons, mayonnaise, fromage o

blanc i

LAIT (LACTOSE), MOUTARDE, OEUF Semoule bio
Salade de tomates

Pastéque Melon Charentais
Salade de tomates Salade verte

Salade de tomates

Salade verte Poisson pané

Salade verte
GLUTEN, POISSON

Escalope de dinde forestiere

Blé pilaf Réti de beeuf
CELERI, GLUTEN, LAIT (LACTOSE) GLUTEN
Pommes de terre wedges
Riz pilaf Sauce tartare

MOUTARDE, OEUF

Haricots verts persillés

. . Salade verte
LAIT (LACTOSE) Julienne de légumes

CELERI, LAIT (LACTOSE)

) Mars glacé
Mousse chocolat au lait
LAIT (LACTOSE)

Produit laitier GLUTEN, LAIT (LACTOSE), SOJA

écoles
Prévision de menu pouvant subir des modifications suivant les cours et arrivages - Les viandes bovines crues (sautées, piécées, hachées) sont nées, élevées et abattues en France. - Les viandes porcines et de volaille sont élevées et abattues en France

LAIT (LACTOSE)
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